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RENFORCER LES TECHNIQUES DES COMBATTANTS PAR LA 
FORMATION TACTIQUE, COMBAT CORPS À CORPS ET AMÉLIORER 
LA RÉACTION SUR LE TERRAIN.

Gérard C. ancien des F.S., a créé et 
développé le CQB (Close Quarter Battle) 
qu'il gére d'une main de fer depuis 2012.

Pour Titan Formation, c'est le cadre idéal 
et un partenaire de choix pour toutes les 
formations qui méritent le coaching d'un 
tel niveau de professionnalisme. L'avis 
et le point de vue de Gérard sont d'une 
importance cruciale et c'est avec fierté 
que Titan Formation propose avec la 
coopération du CQB des stages d'un 
niveau élevé et recherché.Arnaud Vasseur et Gérard C. 

devant l'entrée du Training 
Center CQB



Centre d’entraînement tactique et formations initiales à l'utilisation 
d'équipements non létales.

Un retour d’expérience incomparable !
Toutes nos formations sont dispensées par des formateurs 
issus de groupes spécialisés Français des Forces Spéciales, de la 
Gendarmerie, de la Police ou des Sapeurs Pompiers.

Les stages se déroulent dans un centre d’entraînement tactique 
dédié à l’instruction et parfaitement adapté à l'organisation de cas 
concrets.

Le centre dispose d'une salle à manger et d'une cuisine aménagée 
ainsi qu'une salle de cours équipée d'outils pédagogiques pour 
l'instruction, les briefings et la préparation d'exercices. 
Capacité 20 personnes et plus.



Les stages organisés par TITAN FORMATION peuvent 
être abordés de différentes manières :

La formation et l'évaluation de techniques opérationnelles permettant 
d'apprendre ou d'améliorer ses connaissances avec des méthodes simples 
et efficaces, afin de répondre au mieux, et dans les meilleures conditions, 
à des situations complexes et variées (réservé aux professionnels).

La programmation de différentes activités récréationnelles ou de 
cohésion, comme l'airsoft ou le paintball, organisées sous forme de jeux 
en équipe.

La formation Leadership par la mise en situation selon des thèmes 
choisis afin de renforcer l’estime et la confiance en soi, surmonter les 
difficultés et faire face à des situations inédites, développer l’autonomie 
et le sentiment d’appartenance à une équipe … autant de thèmes à
développer... 

Plan Training Center CQB (Close Quarter Battle)

BUREAU D’ACCUEIL
LOCAL DOCUMENTATION
INFIRMERIE
SHOWROOM
VESTIAIRES/SANITAIRES
LOCAL DÉMONSTRATION
ET INITIATION
SALLE DE COURS
ZONE DE PRÉPARATION 
TACTIQUE
INVEX ( 3D )
DOJO
CINÉ TIR - Vidéo Projection
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Le centre dispose d'une salle à manger et d'une cuisine aménagée 
ainsi qu'une salle de cours équipée d'outils pédagogiques pour 
l'instruction, les briefings et la préparation d'exercices. 
Capacité 20 personnes et plus.
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TITAN FORMATION
28 rue du Château d'Eau - 78360 MONTESSON

Tél 09 83 74 44 50 
contact@groupetitan.fr

GROUPETITAN.FR

Prestations sur demande :

- formations personnalisées

- location du centre à la journée ou à la demie journée.

Contactez-nous en ligne, par téléphone ou par courrier.

Ces stages ont pour but :

De mettre en avant la cohésion et l'esprit d'équipe dans des 
moments éprouvants et stressants.

D'obliger chaque stagiaire à avoir des réactions dans des 
conditions d'urgence, et totalement inconnues.

De prendre en compte simultanément des décisions et des 
actions avec un stress permanent.

De faire découvrir à chaque stagiaire son tempérament 
devant des situations qui leur échappent.

De montrer que le stress peut être transformé en énergie.

TRAINING CENTER CQB
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Concept hérité 
d’un type 
d’entraînement 
spécifique pratiqué 

par plusieurs 
forces spéciales
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